
どんぐりの実 

時々、散歩する公園の脇道にどんぐりの実が、たくさん落ちていま

した。朝夕の温度が下がり、最近の強い風や雨に打たれて、小枝を離

れて地上に舞い落ちたのでしょうか。 

秋の深まりとともに、公園や里山では、クヌギやコナラ、カシなど

の「どんぐり」が、大きく成長し訪れる人たちを楽しませてくれてい

ます。澄み切った空気、緑、鳥の鳴き声。自然や環境の大切さ、有難

さを体感したウオーキングのひと時でした。  （9／19 萌） 

 


