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身近なものを使った、あっと驚く科学実験をわかりやすく紹介するサイエンスショーが

大好評。ユーモアを交えた楽しくわかりやすいトークで、子どもから大人までをサイエンス
ワールドに引き込んでいる。ショー、テレビ出演、新聞掲載も多数。また、防災士の視点か
ら防災に役立つ実験を行う「防災エンスショー」が注目を集めている。全国各地で年１００
回を超える講演活動ぶりは、各方面から高く評価されている。 
 
東日本大震災が発生した 2011 年 3 月 11 日は NHK ラジオ第一に出演し、防災士として被
災者へ共助を呼びかけた。翌日からは、防災キャスターとして地域のこまかな災害情報を発
信した。現在、自然災害の被災地調査やリポートも精力的にこなし、放送や講演、執筆を通
じて新しい防災のあり方について提言している。 
 
東北福祉大学防災士養成講座講師、公益財団法人東北電業会講師、仙台市理科特別授業講師、 
ＮＰＯ法人せんだい杜の子ども劇場副代表理事、防災士、宮城県防災指導員、応急手当普及
員。 
平成２１年日本ＰＴＡ全国協議会会長表彰、平成２４年放送記念日で NHK 表彰、平成３０
年仙台市長より教育分野での特別功労者表彰。 
 
「職場の教養」（倫理研究所から２００万部発行の月刊誌）で「知っておきたい防災の話」
を連載中。 


